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Inleiding

De kracht van buitenspelen

Buitenspelen is niet alleen ontzettend leuk voor kinderen, het is onmisbaar voor
hun ontwikkeling. Want van buitenspelen worden kinderen gezonder, slimmer en
socialer.

Voor kinderen is er niks heerlijkers dan lekker buiten bezig zijn en samen met
vriendjes de wereld ontdekken. Hutten bouwen, klimmen, ravotten en met elkaar
nieuwe spelletjes bedenken. Ruim 80% van de kinderen wordt vrolijk en blij van vrij
buitenspelen. En ondertussen leggen ze een stevige basis voor de rest van hun
leven. Het is aangetoond dat kinderen die veel buitenspelen en bewegen, beter zijn
toegerust om gezond en evenwichtig op te groeien. Ze hebben relatief minder kans
op ongevallen en botbreuken en herstellen sneller bij ziekte.

Beweegnorm

Lekker buitenspelen draagt ook bij aan voldoende bewegen. Om gezonde en fitte
volwassenen te worden, moeten kinderen elke dag minimaal één uur matig intensief
bewegen. Maar liefst tachtig procent van de kinderen voldoet niet aan deze
Nederlandse Norm Gezond Bewegen (NNGB). Bovendien kampt 15 procent van de
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kinderen met overgewicht. Door de buurt van kinderen uitdagender te maken,
dragen we bij aan een gezondere toekomst.

Grenzen verleggen

Tijdens het spelen ontwikkelen kinderen spelenderwijs uiteraard ook hun
motorische vaardigheden. Buiten kan dat beter dan binnen omdat hiervoor meer
mogelijkheden zijn en er meer gelegenheid is om grenzen te verleggen en eindeloos
te oefenen. Zo bevordert buitenspelen vaardigheden als rennen, klimmen, springen,
glijden, gooien, vangen, schoppen, schommelen en buigen.

Slimmer en socialer

Buitenspelen heeft ook een positief effect op het concentratievermogen en de
leerprestaties op school. Kinderen die veel (buiten) spelen hebben een betere
hersenontwikkeling en leervermogen dan kinderen die weinig en/of binnen spelen.
Tijdens het buitenspelen leren kinderen bovendien hun creativiteit te gebruiken en
ontwikkelen ze hun fantasie. Kinderen maken daarnaast zelf hun spelregels,
werken samen of concurreren met elkaar. Hierdoor leren ze om te gaan met winnen
en verliezen en ontwikkelen ze emotionele vaardigheden als empathie, flexibiliteit en
zelfbewustzijn.

Lange termijn

Uit onderzoek blijkt dat als de jeugd voldoende beweegt, er op de lange termijn
minder ziektes ontstaan zoals osteoporose, hart en vaatziekten en diabetes. Dat
bespaart uiteindelijk zorgkosten. Kinderen die vaker buitenspelen hebben
bovendien aantoonbaar minder kans op overgewicht. Redenen genoeg om te blijven
werken aan avontuurlijke speelruimtes voor kinderen.

BRON van deze bovenstaande tekst: Jantje Beton
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1. Eropuit

Kleine uitstapjes zijn in de directe omgeving van de vestiging waarbij geen gebruik
gemaakt hoeft te worden van gemotoriseerd vervoer en relatief weinig risico bestaat
op calamiteiten. Vinden meestal adhoc plaats en zijn kortdurend. Bijvoorbeeld naar
een speelplaats in de buurt, park, enz.

Grote uitstapjes zijn langer durende uitstapjes buiten de wijk waar de betreffende
vestiging is gelegen en waarbij gemotoriseerd vervoer noodzakelijk is of het
fietsvervoer (indien kinderen op eigen fiets fietsen) belangrijke doorgangswegen van
auto’s kruist. Of uitstapjes waarbij de kans op calamiteiten verhoogd is, zoals naar
het zwembad of het strand, grotere natuurgebieden.

Kind-pmer ratio bij kleine en grote uitstapjes.
Kleine uitstapjes:

e 2t/m4jarigen: 1 op 8
e 4t/m 7 jarigen: 1 op 10
e 8 jaar enouder: 1 op 12

Grote uitstapjes:

e 2t/m 4 jarigen: 1 op 6

e 4t/m 7 jarigen: 1 op 10

e 8jaar enouder: 1 op 12

e 4t/m 12 jarigen bakfiets/Stint: 1 op 10

Voor zwemmen gelden aparte afspraken:

e 2 t/m 3 jarige gaan niet zwemmen met Ziezo

e Kinderen zonder zwemdiploma mogen niet zonder direct toezicht bij het
water in de buurt komen

e Bij4t/m 7 jarigen en water letten we erop dat het water waar we zijn aan de
hierna genoemde punten spelen bij water voldoen.

e Kind pm-er ratio is dan 1 op 6 in beide gevallen

Afhankelijk van de situatie geldt een afwijkende norm. De ratio wordt naar beneden
toe bijgesteld indien er sprake is van veel jonge kinderen (zowel in leeftijd als in
gedrag). Indien een ‘lossere’ norm wordt gehanteerd, gaat dit in onderling overleg
met en onder eindverantwoordelijkheid van de leidinggevende.

2. Toestemming

In het intake gesprek wordt verteld dat er uitstapjes gemaakt worden en wordt er
toestemming gevraagd. In het jaarlijkse oudergesprek wordt daar op teruggekomen

Als ouders op het toestemmingformulier bij plaatsing hebben aangegeven dat een
kind een bepaalde activiteit niet mag doen, dan wordt daar zoveel mogelijk rekening
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mee gehouden. Er kan ook in overleg de ouder een alternatieve vorm van opvang
worden geboden (een andere vestiging). Alle ouders worden bij grote uitstapjes

sowieso van tevoren ingelicht, zodat zij alsnog kunnen beslissen of hun kind wel of
niet mee mag.

3. Aankondiging

3.1 Kleine uitstapjes
kleine uitstapjes hoeven niet vooraf doorgegeven te worden aan de ouders, wel aan
de directie of planning.

Vaak wordt dit wel gemeld aan ouders via de Bitcare in de berichten.
BSO

Voor half 5 kunnen ouders telefonisch contact met ons op nemen om te kijken waar
we zijn. Om half 5 zijn we sowieso weer terug op de locatie.

3.2 Grote uitstapjes

Grote uitstapjes worden minimaal 2 dagen van tevoren bij de ouders bekend
gemaakt en gaan altijd in overleg met de directie of planning. Dit is wel echt
minimaal, liefst (minimaal) 2 weken van tevoren aankondigen.

Krijgen we een leuke aanbieding voor een leuk uitstapje zullen we kijken naar de
mogelijkheden in een korter tijdsbestek.

Ook de leidinggevende wordt schriftelijk op de hoogte gesteld van uitstapjes: datum,
tijdstip, aantal kinderen, bestemming uitstapjes en de wijze van vervoer. Ook heeft
de leidinggevende inzicht in de aanwezigheid van de kinderen. Bij aankondiging
uitstapje wordt eveneens schriftelijk aan de ouders via de Bitcare aangegeven, de
bestemming, het vervoersmiddel en het eventuele tijdstip dat men verwacht terug te
zijn.

NB Zorg dat je altijd (bij wat voor uitstapje dan ook) de ipad en telefoon bij je hebt.
Controleer het aantal kinderen aan het begin, einde en tussendoor. Zorg ervoor dat
tijJdens eetmomenten de kinderen waar jij voor verantwoordelijk bent bij jou zitten.

4. Begin- en eindtijden bij uitstapjes voor BSO
e De algemene afspraak is dat bso kinderen in vakanties en op vrije dagen voor
09.30 uur gebracht moeten worden.
e In principe is iedereen tijdens de vakantie rond 17.00 uur terug op de
vestiging. Tijdens schooldagen is dit om 17.30 uur.

5. Openbaar vervoer
Voor norm (zie grote uitstapjes)
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Houd bij het bepalen van de norm rekening met drukke, smalle tram- en bushaltes,
aanwezigheid van water etc.

Het is ook mogelijk om tijdens de bus- of tramrit de leidinggevende, groepshulp of
een andere leidster in te schakelen voor de veiligheid

Bij bus- of tramgebruik de bestuurder/ conducteur op te hoogte stellen van het
aantal kinderen dat meereist en duidelijk aangeven wanneer iedereen het voertuig
verlaten heeft.

6. Toezicht
Het is belangrijk dat er bij jonge kinderen buiten altijd toezicht is!

Kinderen van Ziezo dragen bij het buitenspelen buiten de vaste locatie altijd een
buitenspeelhesje met het Ziezo logo.

Met kinderen van de peuteropvang is altijd een pm-er bij de groep. De pm-er
ontdekt samen de kinderen de omgeving en de speelgelegenheid.

Kinderen van de bso mogen wel binnen gehoor afstand achter de bosjes spelen, in
bomen klimmen en ontdekken (indien er geen water in de buurt is) .

Buiten is een plaats waar kinderen volop hun energie kwijt kunnen, kunnen
ontdekken en ervaren. Dit zijn zaken die allemaal van belang zijn voor een goede
ontwikkeling van het kind.

Mochten we naar buiten gaan is de verantwoordelijkheid van de verantwoordelijk
pm-er om alles mee te nemen zoals op de buitenchecklist genoemd wordt.

7. Steken en beten

Kinderen die buitenspelen lopen nog wel eens een teken of wespenbeet op.
Vergeet ook bij watergebieden de horzels niet.

Met het insectenpompje zuig je hygi€énisch het gif uit het wondje. Met de tekenpen
kan je gemakkelijk een teek verwijderen.

Is de teek verwijderd houdt dan gedurende 20 dagen de plek goed in de gaten.

Ontstaat er een rode kring om het plekje consulteer dan een huisarts misschien
moet deze plek behandeld worden.

Indien een teek door ons verwijderd is ouders nadrukkelijk inlichten hier goed op te
letten en raadplegen naar huisarts te gaan.
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8. Vocht en hitte

Bij warm weer let erop dat de kinderen genoeg te drinken krijgen.

En zorg ervoor dat de kinderen goed beschermd zijn tegen de zon. Een
zonnebrandcréme is geen volledige bescherming tegen de zon. Kleding of schaduw
is de beste bescherming.

Zorg regelmatig voor afkoel momenten in de schaduw, zeker op het heetste moment
van de dag. Dit is tussen 11-15uur en 12-16uur

De kinderen kunnen daarom het beste hun T-shirt of hemdje aanhouden ook
eventueel in het water.

De plaatsen die niet bedekt worden moeten ruim 30 minuten voordat het kind naar
buiten gaat goed worden ingesmeerd met zonnebrandcréme factor 20 of hoger. Dit
moet elke 2 uur herhaald worden om een goede bescherming te behouden.

9. Onderkoeling

Als kinderen langdurig blootstelt worden aan lage temperaturen of in een koude
vochtige omgeving ( vooral als de kleding nat of vochtig is) verblijft, kan het
regelmechanisme de lichaamswarmte niet meer op normaal peil houden.

Als de lichaamstemperatuur lager wordt, kan dit onderkoeling veroorzaken

Een onderkoeling gedefinieerd als een geheel van de stoornissen bij een centrale
lichaamstemperatuur lager dan 35*C. Een onderkoeling kan acuut of chronisch
zijn.

Bij onderkoeling zijn de eerste symptomen: koude huid, niet meer rillen,
beginnende bewusteloosheid, spierstijfheid, geen reflexen. Het kind verliest
geleidelijk zijn fysieke en mentale vermogens. Ademhaling en hartslag kunnen
gevaarlijk laag worden en zelf stoppen.

9.1 Enkele oorzaken van onderkoeling:
e In koud water vallen
e Langdurig door de regen met koude temperaturen.
e Zonder muts naar buiten als het erg koud.

9.2 Bij een kind met onderkoeling:
e Breng het kind naar een warme kamer/naar binnen
e Trek natte kleding uit
e Droog het kind snel af en wikkel het in warme handdoek of deken.
e Trek warme kleding aan en doe een muts op bij het kind
e Leg het kind in een warm bed in een warme kamer en blijf bij het kind
e Pas eerste hulptips toe, maar leg ook contact met de arts en ouders
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10. Hooikoorts

De buitenlucht kan nog iets met zich mee brengen. Denk maar eens aan stuifmeel
van gras ,onkruid of bomen. Hier kunt u ook alert op zijn,

Kinderen kunnen namelijk, net als volwassenen, last hebben van hooikoorts.

Hooikoortsklachten worden minder naarmate er minder stuifmeel wordt ingeademd.
Hier kunt u als verzorgen voor proberen te zorgen.

In de maanden mei tot augustus worden er hooikoorts berichten afgegeven. Deze
berichten bestaan uit een verwachting van de situatie voor mensen die last hebben
van hooikoorts. Kijk voor het nieuwste bericht op

http:/ /www.weeronline.nl/Europa/Hooikoorts-Nederland /135

11. Zandbak

Als we het over buitenspelen hebben met kinderen dan moeten we het ook over de
zandbak hebben. De meest favoriete speelplek van heel veel kinderen.

Een keer per jaar dient als het zand in de zandbak in zijn geheel ververst te worden
en naar gelang de intensiteit van het gebruik, tussendoor nog eens de bovenlaag.
Dit gaat in overleg met de school.

Afgeraden wordt om het zand chemisch te laten reinigen of te laten stomen, Niet
alleen schadelijke bacterién worden op deze manier gedood, maar ook de bacterién
die een rol spelen in het proces van natuurlijke reiniging.

Woel af en toe het zand los voor een beter beluchting.

Om vervuiling van handen, katten en daardoor spoelwormen te voorkomen moet je
de zandbak afdekken wanneer deze niet meer gebruikt wordt met een net of
raamwerk van gaas. Zo kan het biologische reinigingsproces blijven functioneren.
Deksels of vlonders kan ook maar u mag de bak dan niet lucht- en regendicht
afsluiten. Want zon, regen en lucht zorgen voor natuurlijk reiniging van het zand

12. Hygiéne

Voor het eetmoment wassen de kinderen hun handen met water en zeep indien er
een afvoer is of een put waar het water kan wegstromen. Indien er geen afvoer of
put is wassen de kinderen hun handen met water en maken hun handen optisch
schoon (zichtbaar schoon), drogen hun handen en gebruiken ze desinfecterende gel.
Daarna kunnen de kinderen eten en drinken.

Kinderen die naar de kinderboerderij gaan moeten ook hun handen wassen na het
aaien van dieren.

Door het niet goed schoonmaken van handen kunnen kinderen wormen of
parasieten krijgen. Eitjes van wormen en/of parasieten bevinden zich vaak in de
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zandbak of worden overgebracht door het aaien van dieren. Het is belangrijk dat we
handen wassen om dit te voorkomen.

13.

Spelen bij water alleen voor BSO

Zorg voor /let op:

Een medewerker let op 10 kinderen, dus niet 2 op 20

Kinderen zijn onder voortdurend toezicht, er wordt nooit bij spelende
kinderen weggelopen ook niet voor 1 seconde.

Kleine kinderen mogen met voeten in het water (enkels zichtbaar), grote
kinderen met a en b diploma tot hun knieén (knieén zichtbaar)

Indien er een kind moet plassen komt de hele groep uit het water en is er een
plas pauze

Bespreek met kinderen voor aanvang spelen de regels

Kinderen die zich niet aan de regels houden krijgen een time out op de kant
(spelen bij water is gevaarlijk dit moeten ze zich realiseren)

Voorwaarden voor speelwater:

Een vlakke kade en niet glad

Flauw aflopende bodem (zoals op het strand)

Een duidelijke overgang van land naar water

Goede conditie van de oever

Minimale hoogte verschil tussen water en land

Een harde en stabiele bodem van het water

Goed zicht op het water

Geen scherpe voorwerpen op de bodem van het water

Klimmen

Kleine kinderen klimmen met toezicht van pedagogisch medewerkers in
speeltoestellen die bij hun ontwikkeling past.

Kleine kinderen (4-7 jaar) worden begeleid (mondelinge aanwijzingen)bij het
klimmen in bomen, er staat een pedagogisch medewerker onder de boom.
Kleine kinderen (4-7 jaar) mogen niet hoger dan twee meter klimmen. Bij
kinderen van 2-4 jaar houden we een hoogte aan van 1,5 meter.

Grote kinderen (8-12 jaar) mogen tot 4 meter (indien toestemming van
ouders) bij grote kinderen is er ook toezicht binnen een straal van 10 meter.
Indien de boom erg bemost is met nat weer kinderen niet laten klimmen
i.v.m. kans op uitglijden Klimmen met slipper dat is gevaarlijk en doen we
niet, denk aan goed schoeisel en kleding.
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15. Spelen zonder omheining

Als we met de kinderen ergens spelen waar geen omheining is zullen we extra alert
moeten zijn. Als eerste moeten alle kinderen een blauw Ziezohesje met Ziezo logo
erop.

Bij de peuteropvang staat het telefoonnummer van de peuteropvang op het hesje.

Verder zullen we afspraken maken met de kinderen waar ze wel en niet mogen
komen. Binnen een bepaalde boomgrens en binnen de paden, grens wordt
voorgelopen door een medewerker of kind. Onze meest gebruikte buitenruimtes
zullen in kaart worden gebracht met alle specifieke bijzonderheden per terrein.
Denk hierbij aan water, gevaarlijke weg, toiletten en eventuele contact personen.

16. Afspraken over buitenspelen per school

16.1 De Rank

Op de Rank maken we gebruik van de twee schoolpleinen, het kleuterplein en het
grote plein, beide pleinen zijn geschikt voor de kinderen van de BSO.

Als we buitenspelen op de pleinen van de Rank hebben wij daar de volgende
afspraken over gemaakt:

e Kinderen uit groep 1, 2 en 3, of fase 1 t/m 6 mogen gebruik maken van de
fietsen en voertuigen uit de schuur. Ze mogen daarmee alleen op de tegels
rijden en niet voorbij de zandbakken komen. Daarmee voorkomen we dat
kinderen op de rand van de zandbak aangereden worden door kinderen op
fietsen.

e Fietsen die van de kinderen zelf zijn mogen niet meegenomen worden op het
plein. Als buurtkinderen op een fiets het plein op komen spreken wij hen er
op aan.

e We mogen op het speeltoestel spelen maar klimmen niet op het dakje.

e Als we op het speeltoestel klimmen houden we rekening met kinderen die er
al op zitten. We wachten rustig op onze beurt en geven kinderen die eraf
willen voorrang.

e We delen het plein zo in dat rustig en druk spel van elkaar gescheiden
worden.

e Kinderen mogen in de bosjes spelen, daarbij houden wij ons wel aan de
maximale hoogte tot waar ze mogen klimmen zoals beschreven in het
buitenspelenprotocol.

e We spelen niet op het bordes.

e De zandbak gaat pas open na controle van de pedagogisch medewerker, en
na gebruik sluiten we de zandbak weer netjes af.

e Sierraden hebben wij af als we gaan buitenspelen.
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e Als de zon op het plein staat zorgen wij voor beschutting dmv een drietal
parasols.

e Ziezo maakt gebruikt gebruik van het buitenmateriaal van de school uit de
schuur. Op het moment dat er iets stuk is meldt de pedagogisch medewerker
dit bij de leidinggevende, die zorgt voor vervanging in overleg met school.

e Handvatten voor voertuigen en fietsjes zijn aanwezig op de locaties en
kunnen ter plekke vervangen worden door de pedagogisch medewerker.

e Op het grote plein houden we er rekening mee dat er buurtkinderen spelen.
Daarover hebben wij met de Rank de afspraak gemaakt dat die kinderen zich
aan de regels dienen te houden zoals wij die hebben afgesproken. Als ze dat
ook na een waarschuwing niet doen mogen wij ze van het plein wegsturen.
Deze regel is met alle ouders van de school gecommuniceerd door middel van
een nieuwsbrief.

16.2 Ammerstol BSO en Peuteropvang

e We spelen niet onder het afdakje bij de schuur of op het bordes bij de trap.

e Als er gefietst wordt mogen we op het plein niet meer met de bal spelen. En
fietsen en met de bal spelen doen we alleen op de tegels.

e De zandbak gaat pas open na controle van de pedagogisch medewerker, en
na gebruik sluiten we de zandbak weer netjes af.

e Op het gras spelen wij alleen op de toestellen. Op het gras mag er niet met
ballen of ander speelgoed gespeeld worden.

e Als het geregend heeft mogen wij niet op de houten speeltoestellen spelen
omdat deze dan glad zijn.

e Het hek is tijdens de opvang dicht.

e Kinderen die buiten het hek de voetbal willen pakken gaan altijd door de
poort van het hek en vragen dit eerst aan de pm-er. Peuters mogen nooit zelf
een bal halen buiten het hek.

e Sieraden hebben wij af als wij gaan spelen.

e Kinderen uit groep 1, 2, 3 en de peuters mogen gebruik maken van de
fietsen en voertuigen uit de schuur. Ze mogen daarmee alleen op de tegels
rijden en niet bij de zandbak komen. Daarmee voorkomen we dat kinderen
op de rand van de zandbak aangereden worden door kinderen op fietsen.

o Fietsen die van de kinderen zelf zijn mogen niet meegenomen worden op het
plein. Als buurtkinderen op een fiets het plein op komen spreken wij hen er
op aan.

e We mogen op de speeltoestellen spelen maar niet op de bovenkant van de
auto en niet op de tunnel.

o Als we op het speeltoestel klimmen houden we rekening met kinderen die er
al op zitten. We wachten rustig op onze beurt en geven kinderen die eraf
willen voorrang.

e We delen het plein zo in dat rustig en druk spel van elkaar gescheiden
worden.
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Als het erg warm is en de zon op het plein staat zorgen wij voor beschutting
en houden we ons aan de adviezen, zoals niet in de zon spelen tussen 12 en
15 uur.

Ziezo maakt gebruikt gebruik van het buitenmateriaal van de school uit de
schuur. Op het moment dat er iets stuk is meldt de pedagogisch medewerker
dit bij de leidinggevende, die zorgt voor vervanging in overleg met school.

Handvatten voor voertuigen en fietsjes zijn aanwezig op de locaties en
kunnen ter plekke vervangen worden door de pedagogisch medewerker.

16.3 De Emma

Op de Emma maken we gebruik van het schoolplein. Aan de voorkant van het plein
hebben wij de zandbak, de schuur met buiten speelmateriaal en de schommels.
Aan de achterkant is er een pingpongtafel en een groot plein omringd door een
muurtje.

Als we buitenspelen op het plein hebben wij daar de volgende afspraken over
gemaakt:

Kinderen uit groep 1, 2 en 3, of fase 1 t/m 6 mogen gebruik maken van de
fietsen en voertuigen uit de schuur. Ze mogen daarmee alleen op de tegels
rijden voor de school en niet in de buurt van de schommels en de zandbak
komen. Daarmee voorkomen we dat kinderen op de rand van de zandbak
aangereden worden door kinderen op fietsen. En dat kinderen op de fietsen
in botsing komen met de schommelende kinderen.

We spelen niet op de klimtoestellen en de evenwichtsbalk omdat deze
afgekeurd zijn.

Fietsen die van de kinderen zelf zijn mogen niet meegenomen worden op het
plein. Als buurtkinderen op een fiets het plein op komen spreken wij hen er
op aan.

We delen het plein zo in dat rustig en druk spel van elkaar gescheiden
worden.

Kinderen met schriftelijke toestemming mogen zonder direct toezicht op het
achterplein spelen.

De zandbak gaat pas open na controle van de pedagogisch medewerker, en
na gebruik sluiten we de zandbak weer netjes af.

Sierraden hebben wij af als we gaan buitenspelen.

Als de zon op het plein staat zorgen wij voor beschutting dmv parasols.
Ziezo maakt gebruikt gebruik van het buitenmateriaal van de school uit de
schuur. Op het moment dat er iets stuk is meldt de pedagogisch medewerker
dit bij de leidinggevende, die zorgt voor vervanging in overleg met school.
Handvatten voor voertuigen en fietsjes zijn aanwezig op de locaties en
kunnen ter plekke vervangen worden door de pedagogisch medewerker.

Op het grote plein houden we er rekening mee dat er buurtkinderen spelen.
Daarover hebben wij met de Emma de afspraak gemaakt dat die kinderen
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zich aan de regels dienen te houden zoals wij die hebben afgesproken. Als ze
dat ook na een waarschuwing niet doen mogen wij ze van het plein

wegsturen. Deze regel is met alle ouders van de school gecommuniceerd door
middel van een nieuwsbrief.

Overige informatie

Alle kinderen dragen tijdens een uitstapje een Ziezo een fluitje en een blauw hesje
voorzien van Ziezo Logo.

Leidsters dragen een Ziezo jas/vest, blauw hesje of shirt bij uitstapjes

18.

Bij nood of ongevallen

Zorg dat je alert bent en blijft om goed te kunnen handelen.

Zorg ervoor dat je minimaal twee dagen voor een uitstapje met een
achterwacht heb afgesproken dat hij/zij beschikbaar is in geval van nood.
Achterwachten zijn:

Collega’s andere locaties

Planning,

Directie

Is de achterwacht niet bereikbaar blijkt bel dan een taxi.

Breng ouders op de hoogte via Bitcare.

19.

Grote/ bijzondere uitstapjes

Bij bijzondere uitstapjes volg de bovenstaande richtlijnen

De kinderen worden onderling verdeeld waarna de aangewezen leidster
verantwoordelijk is voor zijn/haar “eigen” kinderen

Bij water worden de groepen niet samen gevoegd en is de kind ratio 1
medewerker op 10 kinderen onder voortdurend toezicht.

Zorg dat je op de hoogte bent van de regels, inzittende verzekering
vervoerprotocol.

Grote en kleine uitstapjes meenemen:
Mobiele telefoon

ipad/ werkmobiel /groepsmap

EHBO-doos

Theedoek

Afgesloten flesje water voor wondjes

Reserve broek

Polsbandjes met Fluit

Blauw kinderhesjes

Protocol buitenspelen september 2023 Paginal4



/1670

e Jerrycan water voor handen wassen (indien er geen kraan in de buurt is)

e telefoonnummers

e Desinfecteergel
o Kleed om op te zitten

Deze lijst van dingen die meegenomen moeten worden bij het buitenspelen
hangt ook op de groep of zit in de groepsmap.
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